Der Kiichenchef empfiehlt /=

4
Woche vom 25.07.2016 — 31.07.2016
Suppe / Dessert Menii 1 ,,Vollkost* Menii 2 ,,Leichte Kost* Abendbrot
-zusatzlich-
Montag Kaltschale a
Spreewalder Schweinegeschnetzeltes Bunter Gemuseeintopf Wurstsalat 8/9/14 /c/G
SuRe Quarkspeise 8/G dazu Spatzle sr/9/AICiIG/] ( Eintopf nicht gebunden) s/G/i
Dienstag Kalte Gurkensuppe 8/G/J Konigsberger Klopse mit
Mdéhrenrohkost und Salzkartoffeln Brathering mit Bratkartoffeln Krauterquark 8/c
Frischobst 8/9/14IAICIGTIII und griiner Bohnensalat A/p
Mittwoch |Spargelsuppe s8/A/c
Schokopudding Gyrospfanne mit Tzatzeki und Reis Kalter Milchreis geraucherte Makrele b
mit Vanillesauce s/a/G 8/141AIG/I mit kalten Kirschen  s8/A/G
Donnerstag kalte Joghurtsuppe mit Minze Mediterraner griiner Bohneneintopf
und Feigen 8/G Nierenragout mit Rotkohl mit harter Wurst und Tomaten Gewurzgurke J
Wackelpudding mit Sahne s8/A/G und Kartoffelpiiree 8/AIG ( Eintopf leicht gebunden) s/14/A/G1/1
Freitag Kalte Mango — Currysuppe 8/A/G Paniertes Schollenfilet
dazu Speckkartoffelsalat Jagerschnitzel mit Tomatensauce feiner Mohrensalat mit Apfel
Frischobst 8/9/CIDI/G und Nudeln s8/9/14/A/C/G
Sonnabend |Senfstippchen 8//A/G/3J Gebratener Leberkase dazu
Bratkartoffeln und Kesselgulasch vom Rind kalte Kirschsuppe a
Apfelmus WeiRkrautsalat s/9/14/c/G AIGILTI
Sonntag Zwiebelsuppe A
Berliner Boulette mit Rahmchampignon Hihnerfrikassee mit Reis Mini Frikadelle mit Senf
Pflaumenkompott und Salzkartoffeln s/9/14/a/C/1G/3J 8/AIGII 8/9/14/CIG/J

Tagliches Angebot zum Abendessen

3 Wurstsorten
div. Frischkase bzw. Camembert
div. Schnitt- & Schmelzkasesorten

Butter / Margarine
Tagessuppe nach Angebot
Milchsuppe / Haferschleimsuppe

uten Appetit

1 mit Konservierungsstoffen / 2 Koffeinhaltig / 3 mit Antioxidationsmittel / 4 geschwefelt / 5 mit Farbstoff / 6 geschwarzt / 7 chininhaltig / 8 mit Milcheiweil3 / 9 mit Eiklar / 10 Eis mit Pflanzenfett / 11 mit StRmittel / 12 mit Phosphat /
13 mit Geschmacksverstarker/ 14 hergestellt aus zerkleinertem Fleisch / 15 Formfleischvorderschinken

A Glutenhaltiges Getreide / B Krebstiere / C Eier / D Fisch / E Erdnisse / F Soja / G Milch u. Milchprodukte / H Schalenfriichte / I Sellerie / J Senf / K Sesamsamen / L Schwefeldioxid / M Lupinen / N Weichtiere



